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Cien

 
CENTRO DE INTEGRACIÓN EDUCATIVA DEL NORTE 

CAMBRIDGE ENGLISH SCHOOL 
PRIMER MES – CUARTO PERIODO 

TALLER - SEPTIMO 
CIENCIAS SOCIALES 

  
TEMAS: Historia de los Derechos Humanos, su influencia en Colombia, los sistemas 

políticos y la clasificación de los Derechos Humanos. 

 

Propósito: defender, promover y practicar los derechos humanos, una manera de 

resolver los conflictos, fortalecer la negociación para la coexistencia en una sociedad 

pacífica. 

 

ACTIVIDADES 

PUNTO 1: La Revolución Francesa y el origen de los Derechos Humanos 

Lee el siguiente texto y responde: 

"A finales del siglo XVIII, en Francia, estalló una revolución que cambiaría la historia del 

mundo. El pueblo, cansado de la desigualdad y el absolutismo monárquico, se levantó 

exigiendo libertad, igualdad y fraternidad. Este movimiento dio lugar a la Declaración de 

los Derechos del Hombre y del Ciudadano en 1789, un documento que sentó las bases 

para que todos los seres humanos, sin importar su clase social, tuvieran derechos 

fundamentales." 

1. ¿Cuáles fueron los tres ideales principales que impulsaron la Revolución Francesa 

y cómo crees que cambiaron la forma de pensar de la sociedad? 

2. ¿Por qué crees que fue tan importante para la historia que este documento (la 

Declaración de los Derechos del Hombre y del Ciudadano) se escribiera y se diera 

a conocer? 

PUNTO 2: Las generaciones de los Derechos Humanos 

Investiga y responde: 

Los Derechos Humanos se han clasificado en tres generaciones, que surgieron en 

diferentes momentos históricos para satisfacer distintas necesidades. 

1. Investiga: Describe brevemente en qué consiste cada una de las tres 

generaciones de los derechos humanos y escribe un ejemplo de un derecho que 

pertenezca a cada una. 

o Primera Generación (Derechos Civiles y Políticos): 

o Segunda Generación (Derechos Económicos, Sociales y Culturales): 

o Tercera Generación (Derechos de los Pueblos o de Solidaridad): 

PUNTO 3: El impacto de las Guerras Mundiales 

Lee y responde: 

"Las dos Guerras Mundiales del siglo XX fueron conflictos devastadores que causaron 

millones de muertes y mostraron al mundo el horror al que podía llegar la humanidad. La 

Segunda Guerra Mundial, en particular, con el Holocausto, fue un parteaguas. La 

comunidad internacional se dio cuenta de que era necesario crear un sistema para 
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proteger a las personas de sus propios gobiernos. Fue así como en 1948, las Naciones 

Unidas proclamaron la Declaración Universal de los Derechos Humanos." 

1. ¿Por qué crees que fue necesaria una tragedia tan grande como las Guerras 

Mundiales para que la humanidad se pusiera de acuerdo en proteger los Derechos 

Humanos a nivel global? 

2. Según el texto, ¿cuál fue el principal cambio que trajo la creación de la Declaración 

Universal de 1948 en la relación entre los ciudadanos y sus gobiernos? 

PUNTO 4: Descolonización y Derechos Humanos 

Lee y responde: 

"Durante los siglos XIX y XX, muchas naciones de África, Asia y América Latina fueron 

colonizadas por potencias europeas. El proceso de descolonización, que ocurrió 

principalmente después de la Segunda Guerra Mundial, fue la lucha de estos pueblos 

por su independencia y autodeterminación. Este movimiento está profundamente ligado 

a los Derechos Humanos, ya que reclamaban el derecho a ser libres, a gobernar su 

propio territorio y a tener sus propias culturas, desafiando la idea de que los países 

europeos eran superiores." 

1. ¿Qué relación encuentras entre el proceso de descolonización y la lucha por los 

Derechos Humanos? 

2. ¿Por qué crees que es importante hablar de la "decolonialidad" (desaprender las 

ideas coloniales) para entender y aplicar plenamente los Derechos Humanos en 

la actualidad? 

PUNTO 5: Sistemas Políticos y Derechos Humanos 

Lee y responde: 

"La forma en que un país se organiza políticamente, es decir, su sistema político 

(democracia, dictadura, monarquía, etc.), influye directamente en la garantía de los 

Derechos Humanos. En una democracia, se espera que los derechos de los ciudadanos 

estén protegidos por la ley y que puedan participar en las decisiones del gobierno. En 

una dictadura, por el contrario, los derechos suelen ser violados por un poder que no 

rinde cuentas a la población." 

1. ¿Por qué crees que la democracia es considerada el sistema político que mejor 

protege los Derechos Humanos? 

2. Investiga y escribe el nombre de un país (actual o histórico) donde los Derechos 

Humanos hayan sido violados debido a su sistema político. Explica brevemente 

tu elección. 

PUNTO 6: Los Derechos Humanos en América Latina 

Lee y responde: 

"La influencia de la Revolución Francesa y la Declaración de los Derechos del Hombre y 

del Ciudadano llegó a América y fue clave en los procesos de independencia de las 

colonias españolas y portuguesas. Sin embargo, a lo largo de su historia, América Latina 

ha vivido dictaduras y conflictos internos que han llevado a graves violaciones de los 

derechos humanos. Hoy en día, la región enfrenta el reto de hacer efectivos estos 

derechos para todos, especialmente para los más vulnerables." 
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1. ¿De qué manera crees que los ideales de la Revolución Francesa influyeron en 

los movimientos de independencia de los países latinoamericanos? 

2. Menciona una problemática actual en América Latina que consideres que es una 

violación a los Derechos Humanos (por ejemplo, la desigualdad, el 

desplazamiento forzado, la falta de acceso a la educación, etc.). 

PUNTO 7: Clasificación de los Derechos Humanos en la práctica 

Lee y responde: 

"Los Derechos Humanos no son solo conceptos, son derechos que deben aplicarse en 

la vida diaria. Aunque se clasifican en generaciones, todos son interdependientes e 

indivisibles. Por ejemplo, no se puede hablar de una vida digna sin acceso a la salud y a 

la educación (derechos de segunda generación), ni se puede participar en política sin la 

libertad de expresión (derechos de primera generación)." 

1. Piensa en tu vida cotidiana y nombra un derecho de cada generación que 

consideres que se cumple en tu entorno y otro que, en tu opinión, se cumple a 

medias o se viola. Explica por qué. 

PUNTO 8: Los Derechos Humanos en Colombia 

Lee y responde: 

"Colombia, al ser un país firmante de la Declaración Universal de los Derechos Humanos 

y tener su propia Constitución Política (1991), ha avanzado en la protección de los 

derechos. La Constitución de 1991 es conocida como una 'Constitución de derechos' 

porque establece un amplio catálogo de garantías para los ciudadanos. A pesar de esto, 

el país enfrenta grandes desafíos para garantizar la plena vigencia de estos derechos, 

especialmente en zonas rurales y para poblaciones como los indígenas y los 

campesinos, debido al conflicto armado y la desigualdad." 

1. ¿Qué derechos fundamentales están consagrados en la Constitución de 1991 que 

garantizan una vida digna en Colombia? 

2. ¿Cuáles crees que son los principales desafíos que tiene Colombia para 

garantizar que los Derechos Humanos sean una realidad para todos sus 

habitantes y no solo un papel? 

PUNTO 9: Mapa conceptual 

Elabora un mapa conceptual (en tu cuaderno u hoja anexa) que relacione los siguientes 

conceptos: 

Revolución Francesa ⟶  Declaración de los Derechos Humanos ⟶  Guerras 

Mundiales ⟶  Declaración Universal de 1948 ⟶  Descolonización ⟶  Derechos 

Humanos en Colombia 

Puedes usar flechas y palabras de enlace para mostrar cómo se conectan estos eventos 

históricos y su impacto en la construcción de los Derechos Humanos. 

PUNTO 10: Pregunta de síntesis 

Responde la siguiente pregunta en un párrafo de mínimo 8 líneas: 

¿Por qué crees que es importante que los jóvenes de hoy, como tú, conozcan y defiendan 

los Derechos Humanos en un mundo globalizado? Menciona y explica cómo se relaciona 

al menos uno de los siguientes conceptos vistos en el taller en tu respuesta: 
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Descolonización, Sistemas Políticos, Clasificación de Derechos (1ra, 2da o 3ra 

generación) o el contexto colombiano. 

 

 

 

 

 

Señor Padre de Familia firme este taller cuando compruebe que el taller ha sido 

desarrollado completamente. 

 

 

 

Firma del Padre de Familia ______________________.  Fecha___________________. 
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